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Kräuterbutter-Bubble
Zutaten:

300 g Wasser

10 g frische Hefe

100 g Lievito Madre-An-
satz aus dem Kühl-
schrank (alternativ 10 g
Hefe mehr)

1 Prise Zucker

2 EL gutes Pflanzenöl

500 g Weizenmehl 550

1 TL Salz

etwas Pizza- oder Kräu-
terbuttergewürz (nach
Belieben)

2 EL geriebenen Käse

bei Bedarf für die
Kräuterbutter

100 g weiche Butter

1 kleine kleine Knob-
lauchzehe

2 EL Petersilie, Schnitt-
lauch, Bärlauch oder
sonstige Kräuter aus
dem Garten

1 TL Salz

etwas Pfeffer

etwas Curry

Zubereitung:
Wasser, Hefe, Lievito-Madre-Ansatz und Zucker in den Mixtopf geben, 3 Minuten | 37°C | Stufe 2 ver-
rühren bis alles – vor allem die Lievito Madre – gut aufgelöst ist.

Restliche Teigzutaten – bis auf den Käse – zugeben und für 3 Minuten | auf Teigstufe kneten lassen
bis sich der Teig gut vom Mixtopf löst.

Den Teig in eine große Nixe umfüllen, abgedeckt ruhen lassen bis sich das Volumen verdoppelt hat
bzw. der Teig die Nixe komplett ausfüllt.

In der Zwischenzeit bei Bedarf die Kräuterbutter zubereiten.

Die Knoblauchzehe pressen. Die Kräuter klein schneiden und mit der weichen Butter, dem Salz und
den Gewürzen in einer kleinen Schüssel gut verrühren.

Die Stoneware rund mit etwas Kräuterbutter einstreichen.

Den Teig auf der Teigunterlage zu einer Rolle formen, mit dem Nylonmesser zuerst längs halbieren
und dann Portionen von ca. 15 g abstechen. Die Teiglinge rund wirken / zu Bällchen drehen und in die
Stoneware setzen.

Mit Kräuterbutter gut bestreichen (vermutlich bleibt euch noch was über von der zubereiteten Butter)
und mit 2 EL geriebenen Käse bestreuen.

Mit einem Küchentuch abdecken und nochmal 20 Minuten gehen lassen.

Backofen auf 180 ° C Ober-/Unterhitze vorheizen

Der Backrost ist wie immer im unteren Drittel.

Nun die Kräuterbutter-Bubble für ca. 20-25 Minuten backen bis sie goldgelb sind
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